
Zakynthos – Sirtaki Étterem 
(az El Greco étteremben az étlapról lehet választani) 

 
1. nap 
    A    B 
- paradicsomleves                - tzatziki (fokhagymás-tejfölös uborka saláta) 
- musakas (rakott padlizsán)      - gyros és szuvlaki (görög rablóhús) 
- salátával                             - salátával 
- gyümölcs saláta                 - gyümölcs saláta 
 
2. nap 
   A    B 
- húsgolyócskák                   - sajtos pita 
- lazagne                               - margarita pizza        
- salátával                             - salátával 
- joghurt                               - joghurt 
 
3. nap                                   
   A    B 
- dolmádesz (darált hússal,            - gombaleves 
 rizzsel töltött szőlőlevelek)                 - bébi borjú szelet 
- grillezett csirke                   - salátával 
- salátával                              - fagylalt 
- fagylalt 
 
4. nap 
   A    B 
- krumpli saláta                     - sült tintahalacskák 
-              házi készítésű friss kardhal 
- salátával                              - salátával 
- kávé vagy tea                      - kávé vagy tea 
 
5. nap 
   A    B 
- spenótos pita                      - görög kolbászocska 
- töltött paradicsom              - borjú szelet 
- salátával                             - salátával 
- gyümölcs saláta                 - gyümölcs saláta 
 
6. nap 
   A    B 
- minesztrone leves              - sült cukkini 
- szuvlaki                             - csirke szuvlaki 
- salátával                            - salátával 
- panakota (édesség)               - sült alma 
 
7. nap 
   A    B 
- húsos golyócskák               - sült feta 
- disznó szuvlaki                  - csirke szuvlaki 
- salátával                             - salátával 
- baklava (szirupos sütemény)      - baklava 


